
Identificação do Proponente

Proponente: --
CNPJ: 25762741000130
E-mail: projetospraiaclube@gmail.com
Município: Uberlândia
Telefone: 3432563100
Responsável Majoritário: Carlos Augusto Ribeiro Ferreira Braga

Identificação do Projeto

Número do Projeto: 2300771
Título do Projeto: Natação Paralimpica - Praia Clube IV
Destinação: Atividade Regular
Detalhamento: --
Período do Realização: 10
Valor Solicitado: R$ 1.046.623,45

Objeto do Projeto

Desenvolvimento de atletas paralímpicos das equipes de Natação possibilitando treinamento orientado por profissionais especializados e participação em
competições visando à preparação para o alto rendimento.

Manifestação Esportiva

Manifestação: Rendimento

Tipo Esporte Modalidade
Paraolímpico Natação Natação

Local de Execução

País UF Município Logradouro Data Início Data fim
Brasil Minas Gerais Uberlândia PC PRIMO CROSARA, 505 - COPACABANA -- --

Público Beneficiário

Total: 30

Pessoa Faixa etária Sexo Quantidade PCD Tipo PCD
Adolescentes de 12 a 18 anos -- 3 Sim Múltiplo
Adultos de 19 a 59 anos -- 27 Sim Múltiplo
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Informações Complementares

Banco do Brasil
Agência: 2591-7
Fonte de Financiamento Proponente
Projeto de contrato de patrocínio no valor de no mínimo 20%(vinte porcento) do total do projeto Não
Projeto cujo objetivo seja a realização de competições que estejam incluidos no calendário esportivo oficial, nacional ou internacional, das
entidades de administração do desporto Não

Projeto Paradesportivo Sim
Projeto considerado como continuidade de projeto de atividade regular, executado ou em execução com o mesmo objeto, proponenete e local de
execução Sim

Projeto em localidade considerada de alta ou muito alta vulnerabilidade social Não
Projeto enquadrado como manifestação desportiva educacional Não
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Objetivo do Projeto

OBJETIVO PRINCIPAL Oferecer treinamento, aprimoramento e desenvolvimento técnico e humano dos atletas dando a oportunidade de participarem de
competições de nível nacional, imprescindíveis para manter o desenvolvimento esportivo de um atleta, auxiliando o desenvolvimento da natação paralímpica em
Minas Gerais.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
- Dar continuidade ao projeto Natação Paralimpica - Praia Clube III, Processo nº 71000.064002/2022-99;
- Oferecer treinamentos para maior eficácia no desenvolvimento das equipes;
- Oferecer aos atletas beneficiados toda a infraestrutura necessária para treinamento e competições;
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Metodologia do Projeto

METODOLOGIA
O presente projeto propõe através da Lei de Incentivo ao Esporte desenvolver o processo de treinamento e participação dos atletas da equipe do Praia Clube em
competições nacionais, fases imprescindíveis para a formação e o desenvolvimento dos atletas beneficiados. Apresenta-se a demanda para atender a equipe em
desenvolvimento e manter a tradição do Praia Clube em formador de atletas olímpicos e paralímpicos. Para melhor entendimento do processo de formação e
desenvolvimento de uma equipe, descrevemos a seguir as fases do processo na qual pleiteamos o incentivo através da Lei de Incentivo ao Esporte.
O presente projeto obedecerá às fases de desenvolvimento, sendo elas:

IDENTIFICAÇÃO E SELEÇÃO DE NOVAS ATLETAS
- O Praia Clube já dispõe de equipes paralímpicas na modalidade do projeto, que vem obtendo resultados expressivos nos últimos anos. Caso seja necessário, o
clube realizará testes de seleção de atletas no início da temporada para compor as equipes pré existentes e preencherá o número de vagas disponíveis.

TREINAMENTO
-Os treinamentos serão desenvolvidos de acordo com o quadro de horários anexado ao sistema da LIE. Para o processo de treinamento e desenvolvimento dos
atletas é imprescindível a formação e continuidade de uma comissão técnica capacitada e preparada para lidar com os desafios do esporte de alto rendimento,
desta forma serão necessárias as etapas abaixo:

MANUTENÇÃO/CONTRATAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS
-Para o processo de treinamento e desenvolvimento dos atletas é imprescindível a formação de uma comissão técnica capacitada e preparada para os desafios
do esporte de rendimento:
2 Treinadores
1 Biomecânico;
1 Estagiário;
1 Estatístico;
1 Fisiologista;
1 Fisioterapeuta;
1 Preparador Físico;
Em relação aos recursos humanos contratados, segue o quadro de horário de RH com informações do cargo, atribuições, horário de trabalho semanal, carga
horária, forma de contratação e formação acadêmica.

O pagamento de seguro estagiário se faz necessário no que tange a relação estagiário empresa nas normas da lei do Estágio 11.788, de 26/11/2008.

ENCARGOS TRABALHISTAS DOS PROFISSIONAIS
-Pagamento dos encargos trabalhistas conforme detalhamento abaixo:
Férias estagiários: 8,33%

BENEFÍCIOS AOS ATLETAS
-Para a manutenção de uma equipe competitiva é importante darmos melhores condições para que os atletas possam se dedicar ao treinamento e ao
desenvolvimento esportivo. Por isso, propõe-se o pagamento de bolsa auxilio atleta para 10 beneficiados. Informamos que as despesas a serem custeadas com
essa bolsa não estão previstas no plano de trabalho. Essa escolha se dará pelos atletas de maior nível técnico, de forma decrescente ao número de bolsas
disponíveis.

MATERIAL PERMANENTE / EQUIPAMENTO
-Para garantir ainda mais a qualidade dos treinos, é importante a estruturação do clube e por isso serão comprados equipamentos para atendimento aos atletas,
conforme detalhado abaixo.

Bota de Compressão Pneumática
4 programas/modos, sendo 2 programas prontos para uso e mais 2 personalizáveis; 8 câmaras de pressão: controle individual de pressão nas câmaras,
permitindo a escolha de qual câmara irá inflar e com a pressão desejada em cada uma; Sistema computadorizado com painel de LCD, Controle inteligente de
pressão que proporciona precisão de 5 em 5 mmHg, Ciclos de
funcionamento podendo variar de 10 a 40 ciclos por 20 min. ACOMPANHA O PRODUTO: 1 par de botas tamanhos à definir, Controle Remoto, Mangueiras
conectoras, Palmilha estabilizadora/massageadora. Manual de instruções/Garantia, Voltagem: 110V E 220V 60hz Auto volt.

UNIFORMES
-Aquisição de uniformes para os atletas e comissão técnica conforme descrito abaixo. 
Bermuda
Camisa
Conjunto de Agasalho

COMPETIÇÕES
-O processo de treinamento e desenvolvimento de atletas tem nas competições uma das fases imprescindíveis para se atingir o objeto proposto. Por isso,
propomos a participação das equipes do projeto Natação Paralimpica Praia Clube III do Praia Clube nas competições, a saber:

Despesas com alimentação, hospedagem, transporte aéreo e terrestre para viabilizar a participação dos atletas e comissão técnica nas competições previstas no
projeto.

-Alimentação
A alimentação está contemplando as necessidades de 2 (duas) refeições (almoço e jantar) e outras pequenas despesas (hidratação, lanche etc.)Competição:
Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação Memória de Cálculo: 39 pessoas (30 atletas +9 comissão técnica) x 4 dias x 2 refeições (almoço e jantar) = 312
refeições Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação Memória de Cálculo: 39 pessoas (30 atletas +9 comissão técnica) x 4 dias x 2
refeições (almoço e jantar) = 312 refeições
TOTAL GERAL: 624 refeições

-Hospedagem
Hospedagem para os atletas e comissão técnica disputarem as competições previstas no projeto.
QUARTO DUPLO
Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação. 
Memória de Cálculo: 38 pessoas (30 atletas + 8 comissão técnica) / 2(quarto duplo) x 4 dias = 76 diárias
Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação. 
Memória de Cálculo: 38 pessoas (30 atletas + 8 comissão técnica) / 2(quarto duplo) x 4 dias = 76 diárias
TOTAL HOSPEDAGEM QUARTO DUPLO: 152 diárias

QUARTO SINGLE
Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação. 
Memória de Cálculo: 1 comissão técnica X 1 (quarto single) x 4 dias = 4 diárias
Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação. 
Memória de Cálculo: 1 comissão técnica X 1 (quarto single) x 4 dias = 4 diárias
TOTAL HOSPEDAGEM QUARTO SINGLE : 8 diária

TOTAL GERAL DE HOSPEDAGEM: 160 diárias
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-Locação de Ônibus (Traslado Interno)
Locação de veículo para traslado na cidade sede (aeroporto, hotel, competição) durante a disputa das competições previstas no projeto. Competição: Meeting
Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação. Memória de Cálculo: 1 ônibus x 4 dias = 4 diárias
TOTAL GERAL: 4 diárias

-Locação de Ônibus
Locação de ônibus para a delegação durante a disputa das competições previstas no projeto. Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação. Memória
de Cálculo: 1 ônibus x 7 dias = 7 diárias 
TOTAL GERAL: 7 diárias

-Passagem Aérea
Passagem aérea (ida e volta) com bagagem despachada para os atletas e comissão técnica para participação em competição.
Passagem Aérea - Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação
Memória de Cálculo: 30 atletas + 9 comissão técnica x 1 bilhetes (ida e volta) com passagem despachada = 39 bilhetes
TOTAL GERAL: 39 bilhetes

DESPESAS ADMINISTRATIVAS
-Prezando pela eficiência na gestão de recursos públicos, além dos outros princípios da administração pública, propomos a contratação de 1 empresa para Apoio
Administrativo Técnico Especializado e Prestação de Contas do projeto em questão.

GARANTIA DE GRATUIDADE
O Projeto Natação Paralimpica - Praia Clube IV garante acesso gratuito, sem nenhuma cobrança de taxas aos atletas inscritos.

PLANO DE DIVULGAÇÃO
O Praia Clube assume o compromisso de divulgar as logomarcas do Ministério do Esporte, da Lei de Incentivo ao Esporte e
Governo Federal no site da entidade e nos uniformes adquiridos seguindo o Manual de marcas do Governo Federal, do Ministério do Esporte e da Lei de Incentivo
ao Esporte.

OUTRAS RECEITAS ADVINDAS DA REALIZAÇÃO DO PROJETO
Não haverá nenhuma outra fonte advinda da realização do projeto tais como cobrança de ingressos, mensalidade, taxa de inscrição, entre outros.

CONDIÇÕES DE ACESSIBILIDADE
O local de execução do projeto em questão dispõe de mecanismos de acessibilidade, atendendo exigências do artigo 16 do Decreto 6.180 de 03 de agosto de
2007, tais como banheiros adaptados, corrimão, rampas, entre outros.

NÃO BENEFICIA ATLETA PROFISSIONAL
O Natação Paralimpica - Praia Clube IV não contempla, nem tampouco há gastos, com atletas e/ou equipes profissionais.

CAPACIDADE DE ATRAIR INVESTIMENTOS
No cenário econômico atual, o Praia Clube não tem condições de atrair investimento privado para a execução deste projeto. Desta forma, é imprescindível o
apoio da Lei de Incentivo ao Esporte.

PARCERIA COM OUTRAS ENTIDADES
Informamos que no momento o projeto não terá parceria com alguma entidade. Pelo fato de o projeto ainda não ter sido aprovado para buscar essas parcerias e
que também teremos o prazo de 2 anos para a captação de recursos. Informaremos no momento oportuno, se haverá parcerias com outras instituições.

Natação Paralimpica - Praia Clube IV
Nº Projeto: 2300771

5 Impresso em 21/06/2023 ás 10:24.



Justificativa do Projeto

A Justificativa do projeto em questão se ancora em 3 pilares:

1 Dar continuidade ao Projeto Natação Paralímpica - Praia Clube III - Processo: 71000.064002/2022-99.

2 Evolução do Esporte de Alto Rendimento. 
Os desafios do esporte de alto rendimento exigem a cada dia um trabalho mais específico e planejado dos profissionais envolvidos no processo. O Praia Clube
vem a cada ano se aprimorando para se adaptar a evolução do esporte, sendo imprescindível para isso, o atendimento aos atletas por equipe técnica
multidisciplinar, liderada por equipe gestora do esporte.

3 Importância do desenvolvimento do esporte de alto rendimento. 
O Praia Clube, clube tradicional da cidade de Uberlândia, com mais de oito décadas de histórias, é reconhecidamente pela comunidade mineira como um polo de
formação e desenvolvimento de atletas. Desenvolver o esporte de alto rendimento traz uma oportunidade para jovens atletas, de acesso ao aprendizado de
valores através do esporte. Trabalho em equipe, companheirismo, saber perder e ganhar, respeito as regras e aos outros, determinação, entre outros, se
experimenta e leva aprendizado para toda a vida, com um grupo de adolescentes, em uma convivência diária através do esporte. O trabalho das equipes de
base, formando atletas para o alto rendimento, tem resultados significativos onde o método e a expertise são padronizados e contínuos. O clube já investe, com
recursos de seus associados, uma parcela significativa no processo de detecção de talentos, disponibilizando infraestrutura de qualidade e recursos humanos
indiretos envolvidos neste processo, porém não possui meios de arcar na integralidade com os custos da formação dos atletas. Por isso, os recursos da Lei no
11.438/2006 são imprescindíveis para a execução do projeto e consequentemente a descentralização da política pública de esportes para a cidade de
Uberlândia/MG.
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Meta Qualitativa

Meta:

Contribuir para a formação de uma nova geração de atletas.

Indicador:

Obter bons resultados nas competições em que os atletas vierem a participar.

Instrumento de Verificação:

Relatório Trimestral da Comissão Técnica avaliando a evolução dos atletas.

Meta:

Aprimorar o aspecto físico das atletas.

Indicador:

Comparativo do físico dos atletas no início e ao término do projeto

Instrumento de Verificação:

Teste físico dos atletas no início e no fim do projeto.
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Meta Quantitativa

Meta:

Melhorar em 5% o desempenho dos atletas nos treinamentos.

Indicador:

Melhorar o tempo de velocidade dos atletas no comparativo da pré-temporada e ao término do projeto.

Instrumento de Verificação:

Testes de pré-temporada e ao final da temporada e envio dos relatórios.

Meta:

Obter índice de satisfação de pelo menos 80% dos atletas quanto a qualidade dos treinamentos.

Indicador:

Percentual de satisfação dos atletas nos treinamentos.

Instrumento de Verificação:

Pesquisa aplicada a pelo menos 80% dos atletas beneficiados.

Natação Paralimpica - Praia Clube IV
Nº Projeto: 2300771

8 Impresso em 21/06/2023 ás 10:24.



Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Recursos Humanos 10 8 R$ 390.000,00
Encargos Trabalhistas 10 1 R$ 999,60
Seguro 10 1 R$ 43,06
Bolsa Auxílio 10 10 R$ 275.000,00
Material de Consumo / Esportivo 10 5 R$ 41.248,10
Transporte / Locomoção 10 41 R$ 137.601,02
Uniformes 10 507 R$ 26.910,00
Hospedagem / Alimentação 10 784 R$ 70.159,36

Total: 941.961,14
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Serviços de Terceiros 10 1 R$ 104.662,30

Total: 104.662,30
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 941.961,14

Ação: Recursos Humanos

Duração: 10
Quantidade itens: 7
Valor total estimado: R$ 390.000,00

Item: Estatístico
Descrição: Realizar o levantamento estatístico técnico e tático dos atletas beneficiados em competições, operando software específico, observando jogos,
lançando informações no sistema e analisando relatórios técnicos sobre erros e acertos, a fim de subsidiar a comissão técnica no trabalho de avaliação do
desempenho dos atletas das equipes.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 5.000,00
Valor total: R$ 50.000,00

Item: Fisiologista B
Descrição: Atuar especificamente na mensuração e avaliação de parâmetros fisiológicos, de forma a possibilitar o planejamento de atividades físicas específicas
para as necessidades e possibilidades dos atletas agregado a comissão técnica.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 6.000,00
Valor total: R$ 60.000,00

Item: Treinador D - Treinadores que não participaram de competição regional, estadual, nacional, ou internacional.
Descrição: Selecionar atletas; Treinar atletas para alcançar objetivo fixados; Coordenar, acompanhar e avaliar o desempenho das atividades desenvolvidas;
Elaborar programas de treinamento com dados das avaliações realizadas; Fixar objetivos e metas de acordo com o nível técnico dos atletas; Identificar
necessidades de intervenção da equipe multidisciplinar; Orientar as ações táticas e técnicas na competição e no treinamento.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 2
Valor unitário: R$ 6.000,00
Valor total: R$ 120.000,00

Item: Fisioterapeuta - Currículo Básico
Descrição: Atuar no diagnóstico cinético-funcional bem como na execução de métodos fisioterapêuticos pertinentes à prática esportiva como: Recuperação
funcional; Prevenção das lesões; Outras atividades correlatas ao cargo.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 5.000,00
Valor total: R$ 50.000,00

Item: Preparador Físico, responsável pela preparação de atletas convocados. Atividades: auxiliar os técnicos na observação de atletas em todo território nacional,
na elaboração do planejamento estratégico das equipes e na orientação aos preparadores físicos de clubes, escolinhas, centros de treinamentos que tenham
atletas nas seleções brasileiras, levando aos estados os padrões de trabalho adotados.
Descrição: Empregar técnicas e métodos específicos para o treinamento e preparação física de atletas e equipes indicando exercícios para o condicionamento
físico, em acordo com o técnico da modalidade; Definir a periodização do treinamento; Melhorar a recuperação pós-treinos e pós -jogos; Outras atividades
correlatas ao cargo delegadas pelo técnico.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 4.500,00
Valor total: R$ 45.000,00

Item: Biomecânico A
Descrição: Responsabilizar-se pela sistematização e otimização do rendimento esportivo, pelo diagnóstico da técnica de movimento e da condição física e pela
redução de sobrecargas excessivas ao aparelho locomotor dos atletas inseridos no projeto.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 5.300,00
Valor total: R$ 53.000,00

Item: Estagiário - 1. Graduando em educação física
Descrição: Contratação de um Estagiário graduando em Educação Física para auxiliar o Técnico na execução dos treinos juntos aos atletas.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.200,00
Valor total: R$ 12.000,00

Ação: Encargos Trabalhistas

Duração: 10
Quantidade itens: 1
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Valor total estimado: R$ 999,60

Item: encargos trabalhistas - estagiário
Descrição: Encargos relativo às férias: 8,33%
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 99,96
Valor total: R$ 999,60

Ação: Seguro

Duração: 10
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 43,06

Item: Seguro Estagiário
Descrição: O pagamento de seguro estagiário se faz necessário no que tange a relação estagiário empresa nas normas da lei do Estágio 11.788, de 26/11/2008.
Unidade: Anuidade
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 43,06
Valor total: R$ 43,06

Ação: Bolsa Auxílio

Duração: 10
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 275.000,00

Item: Bolsa Auxílio Atleta 1
Descrição: Bolsa Auxílio para 4 atletas contemplados no projeto a fim de garantir condições financeiras mínimas para que o atleta se dedique com afinco aos
treinamentos e competições.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 4
Valor unitário: R$ 2.000,00
Valor total: R$ 80.000,00

Item: Bolsa Auxílio 3
Descrição: Bolsa Auxílio para 3 atletas contemplados no projeto a fim de garantir condições financeiras mínimas para que o atleta se dedique com afinco aos
treinamentos e competições.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 3
Valor unitário: R$ 3.000,00
Valor total: R$ 90.000,00

Item: Bolsa Auxílio 4
Descrição: Bolsa Auxílio para 3 atletas contemplados no projeto a fim de garantir condições financeiras mínimas para que o atleta se dedique com afinco aos
treinamentos e competições.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 3
Valor unitário: R$ 3.500,00
Valor total: R$ 105.000,00

Ação: Material de Consumo / Esportivo

Duração: 10
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 41.248,10

Item: Bota de Compressão Pneumática
Descrição: Bota de Compressão Pneumática - 1 par de botas tamanho xxl (comprimento total: 1,24 m - atende pessoas com altura acima de 1,72 m) - Controle
Remoto - Mangueiras conectoras - Palmilha estabilizadora/massageadora - Manual de instruções/Garantia. Descrição completa está na metodologia do projeto.
Unidade: Unidade
Quantidade: 5
Valor unitário: R$ 8.249,62
Valor total: R$ 41.248,10

Ação: Transporte / Locomoção

Duração: 10
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 137.601,02

Item: Ônibus luxo leito para locação. 48 lugares. Tv, toalete, frigobar, lençóis, travesseiros, água e café. Kilometragem livre.
Descrição: Locação de veículo para traslado na cidade sede (aeroporto, hotel, competição) durante a disputa das competições previstas no projeto. Competição:
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Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação. Memória de Cálculo: 1 ônibus x 4 dias = 4 diárias TOTAL GERAL: 4 diárias
Unidade: Locação
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 3.668,38
Valor total: R$ 14.673,52

Item: Passagem aérea
Descrição: Passagem Aérea para a delegação durante a disputa das competições previstas no projeto. Detalhamento das passagens com a memória de cálculo
segue na Metodologia do projeto por limite de caracteres. Adotamos o método de menor valor conforme planilha anexa e orçamentos.
Unidade: Bilhete
Quantidade: 39
Valor unitário: R$ 2.493,56
Valor total: R$ 97.248,84

Item: Ônibus luxo leito para locação. 48 lugares. Tv, toalete, frigobar, lençóis, travesseiros, água e café. Kilometragem livre.
Descrição: Locação de ônibus para a delegação durante a disputa das competições previstas no projeto. Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e
Natação. Memória de Cálculo: 1 ônibus x 7 dias = 7 diárias TOTAL GERAL: 7 diárias
Unidade: Locação
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 3.668,38
Valor total: R$ 25.678,66

Ação: Uniformes

Duração: 10
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 26.910,00

Item: Bermuda com recorte e bolsos laterais, confeccionada em tactel peletizado g/metro linear 163/196, microfibra 100% poliester com trama texturizada à ar e
acabamento. Tamanho P à GG.
Descrição: Bermuda com recorte e bolsos laterais, confeccionada em tactel peletizado g/metro linear 163/196, microfibra 100% poliester com trama texturizada
à ar e acabamento. Tamanho P à GG. Memória de cálculo: 39 pessoas (30 atletas + 9 profissionais) x 5 bermudas = 195 bermudas
Unidade: Unidade
Quantidade: 195
Valor unitário: R$ 41,00
Valor total: R$ 7.995,00

Item: Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura de
aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores. Tamanho M.
Descrição: Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura
de aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores. Tamanhos: PP a EXGG. Memória de cálculo: TREINO - 39 pessoas (30 atletas + 9 profissionais) x 5
Camisetas = 195 Camisetas + VIAGEM - 39 pessoas (30 atletas + 9 profissionais) x 2 Camisetas = 79 Camisetas TOTAL = 273 camisetas
Unidade: Unidade
Quantidade: 273
Valor unitário: R$ 45,00
Valor total: R$ 12.285,00

Item: Conjunto de Agasalho - Blusas e calças de moletom em algodão de peso médio e corta-ventos de nylon.
Descrição: Conjunto de Agasalho - Blusas e calças de moletom em algodão de peso médio e corta-ventos de nylon. Memória de cálculo: 39 pessoas (30 atletas +
9 profissionais) x 1 conjunto agasalho = 39 conjuntos agasalho
Unidade: Unidade
Quantidade: 39
Valor unitário: R$ 170,00
Valor total: R$ 6.630,00

Ação: Hospedagem / Alimentação

Duração: 10
Quantidade itens: 4
Valor total estimado: R$ 70.159,36

Item: Alimentação.
Descrição: A alimentação está contemplando as necessidades de 2 (duas) refeições (almoço e jantar) e outras pequenas despesas (hidratação, lanche
etc.)Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação Memória de Cálculo: 39 pessoas (30 atletas + 9 comissão técnica) x 4 dias x 2 refeições (almoço e
jantar) = 312 refeições
Unidade: Refeição
Quantidade: 312
Valor unitário: R$ 40,64
Valor total: R$ 12.679,68

Item: Alimentação.
Descrição: A alimentação está contemplando as necessidades de 2 (duas) refeições (almoço e jantar) e outras pequenas despesas (hidratação, lanche
etc.)Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação Memória de Cálculo: 39 pessoas (30 atletas + 9 comissão técnica) x 4 dias x 2
refeições (almoço e jantar) = 312 refeições
Unidade: Refeição

Natação Paralimpica - Praia Clube IV
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Quantidade: 312
Valor unitário: R$ 40,64
Valor total: R$ 12.679,68

Item: Hospedagem Nacional Hotel 4 estrelas - Apartamento duplo
Descrição: QUARTO DUPLO Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação. Memória de Cálculo: 38 pessoas (30 atletas + 8 comissão técnica) /
2(quarto duplo) x 4 dias = 76 diárias Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação. Memória de Cálculo: 38 pessoas (30 atletas + 8
comissão técnica) / 2(quarto duplo) x 4 dias = 76 diárias TOTAL HOSPEDAGEM QUARTO DUPLO: 152 diárias
Unidade: Unidade
Quantidade: 152
Valor unitário: R$ 280,00
Valor total: R$ 42.560,00

Item: Hospedagem Nacional Hotel 4 estrelas - Apartamento Individual
Descrição: QUARTO SINGLE Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação. Memória de Cálculo: 1 comissão técnica X 1 (quarto single) x 4 dias = 4
diárias Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação. Memória de Cálculo: 1 comissão técnica X 1 (quarto single) x 4 dias = 4 diárias
TOTAL HOSPEDAGEM QUARTO SINGLE : 8 diárias
Unidade: Unidade
Quantidade: 8
Valor unitário: R$ 280,00
Valor total: R$ 2.240,00

Natação Paralimpica - Praia Clube IV
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 104.662,30

Ação: Serviços de Terceiros

Duração: 10
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 104.662,30

Item: Apoio Administrativo para Execução e Prestação de Contas
Descrição: Contratação de empresa especializada para auxílio na execução e prestação de contas do projeto esportivo.
Unidade: Serviço
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 10.466,23
Valor total: R$ 104.662,30

Natação Paralimpica - Praia Clube IV
Nº Projeto: 2300771
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Orçamento - Resumo

Fonte de financiamento: Lei 11.438 Valor total estimado
Total Atividade Fim R$ 941.961,14
Total Atividade Meio R$ 104.662,30
Total Atividade Fim + Meio R$ 1.046.623,44
Elaboração + Captação de Recursos R$ 0,01
Elaboração + Captação de Recursos(%) 0.00%
Total Parcial R$ 1.046.623,45
Acompanhamento do projeto R$ 0,00
Total Geral R$ 1.046.623,45

Fonte de financiamento:Todas Valor total estimado
Lei 11.438 R$ 1.046.623,44
Recursos Próprios R$ 0,00
Recursos Públicos R$ 0,00
Outros Incentivos Fiscais R$ 0,00
Outros Recursos R$ 0,00
Receitas Previstas R$ 0,00
Total do Projeto R$ 1.046.623,44

Natação Paralimpica - Praia Clube IV
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Orçamento Analítico - Fonte de Financiamento: Lei 11.438

Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

1 Ação: Recursos Humanos

1.1 Estatístico
Realizar o levantamento estatístico técnico e tático dos atletas beneficiados em competições,
operando software específico, observando jogos, lançando informações no sistema e
analisando relatórios técnicos sobre erros e acertos, a fim de subsidiar a comissão técnica no
trabalho de avaliação do desempenho dos atletas das equipes.

1 Pessoa 10 R$ 5.000,00 R$ 50.000,00

1.2 Fisiologista B
Atuar especificamente na mensuração e avaliação de parâmetros fisiológicos, de forma a
possibilitar o planejamento de atividades físicas específicas para as necessidades e
possibilidades dos atletas agregado a comissão técnica.

1 Pessoa 10 R$ 6.000,00 R$ 60.000,00

1.3 Treinador D - Treinadores que não participaram de competição regional, estadual,
nacional, ou internacional.

Selecionar atletas; Treinar atletas para alcançar objetivo fixados; Coordenar, acompanhar e
avaliar o desempenho das atividades desenvolvidas; Elaborar programas de treinamento com
dados das avaliações realizadas; Fixar objetivos e metas de acordo com o nível técnico dos
atletas; Identificar necessidades de intervenção da equipe multidisciplinar; Orientar as ações
táticas e técnicas na competição e no treinamento.

2 Pessoa 10 R$ 6.000,00 R$ 120.000,00

1.4 Fisioterapeuta - Currículo Básico
Atuar no diagnóstico cinético-funcional bem como na execução de métodos fisioterapêuticos
pertinentes à prática esportiva como: Recuperação funcional; Prevenção das lesões; Outras
atividades correlatas ao cargo.

1 Pessoa 10 R$ 5.000,00 R$ 50.000,00

1.5

Preparador Físico, responsável pela preparação de atletas convocados. Atividades:
auxiliar os técnicos na observação de atletas em todo território nacional, na
elaboração do planejamento estratégico das equipes e na orientação aos
preparadores físicos de clubes, escolinhas, centros de treinamentos que tenham
atletas nas seleções brasileiras, levando aos estados os padrões de trabalho
adotados.

Empregar técnicas e métodos específicos para o treinamento e preparação física de atletas e
equipes indicando exercícios para o condicionamento físico, em acordo com o técnico da
modalidade; Definir a periodização do treinamento; Melhorar a recuperação pós-treinos e pós
-jogos; Outras atividades correlatas ao cargo delegadas pelo técnico.

1 Pessoa 10 R$ 4.500,00 R$ 45.000,00

1.6 Biomecânico A
Responsabilizar-se pela sistematização e otimização do rendimento esportivo, pelo
diagnóstico da técnica de movimento e da condição física e pela redução de sobrecargas
excessivas ao aparelho locomotor dos atletas inseridos no projeto.

1 Pessoa 10 R$ 5.300,00 R$ 53.000,00

1.7 Estagiário - 1. Graduando em educação física Contratação de um Estagiário graduando em Educação Física para auxiliar o Técnico na
execução dos treinos juntos aos atletas. 1 Pessoa 10 R$ 1.200,00 R$ 12.000,00

2 Ação: Encargos Trabalhistas
2.1 encargos trabalhistas - estagiário Encargos relativo às férias: 8,33% 1 Encargo 10 R$ 99,96 R$ 999,60
3 Ação: Seguro

3.1 Seguro Estagiário O pagamento de seguro estagiário se faz necessário no que tange a relação estagiário
empresa nas normas da lei do Estágio 11.788, de 26/11/2008. 1 Anuidade 1 R$ 43,06 R$ 43,06

4 Ação: Bolsa Auxílio

4.1 Bolsa Auxílio Atleta 1 Bolsa Auxílio para 4 atletas contemplados no projeto a fim de garantir condições financeiras
mínimas para que o atleta se dedique com afinco aos treinamentos e competições. 4 Pessoa 10 R$ 2.000,00 R$ 80.000,00

4.2 Bolsa Auxílio 3 Bolsa Auxílio para 3 atletas contemplados no projeto a fim de garantir condições financeiras
mínimas para que o atleta se dedique com afinco aos treinamentos e competições. 3 Pessoa 10 R$ 3.000,00 R$ 90.000,00

4.3 Bolsa Auxílio 4 Bolsa Auxílio para 3 atletas contemplados no projeto a fim de garantir condições financeiras
mínimas para que o atleta se dedique com afinco aos treinamentos e competições. 3 Pessoa 10 R$ 3.500,00 R$ 105.000,00

5 Ação: Material de Consumo / Esportivo

5.1 Bota de Compressão Pneumática
Bota de Compressão Pneumática - 1 par de botas tamanho xxl (comprimento total: 1,24 m -
atende pessoas com altura acima de 1,72 m) - Controle Remoto - Mangueiras conectoras -
Palmilha estabilizadora/massageadora - Manual de instruções/Garantia. Descrição completa
está na metodologia do projeto.

5 Unidade 1 R$ 8.249,62 R$ 41.248,10

6 Ação: Transporte / Locomoção
Total Atividade Fim: R$ 941.961,14
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6.1 Ônibus luxo leito para locação. 48 lugares. Tv, toalete, frigobar, lençóis,
travesseiros, água e café. Kilometragem livre.

Locação de veículo para traslado na cidade sede (aeroporto, hotel, competição) durante a
disputa das competições previstas no projeto. Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo,
Halterofilismo e Natação. Memória de Cálculo: 1 ônibus x 4 dias = 4 diárias TOTAL GERAL: 4
diárias

1 Locação 4 R$ 3.668,38 R$ 14.673,52

6.2 Passagem aérea
Passagem Aérea para a delegação durante a disputa das competições previstas no projeto.
Detalhamento das passagens com a memória de cálculo segue na Metodologia do projeto por
limite de caracteres. Adotamos o método de menor valor conforme planilha anexa e
orçamentos.

39 Bilhete 1 R$ 2.493,56 R$ 97.248,84

6.3 Ônibus luxo leito para locação. 48 lugares. Tv, toalete, frigobar, lençóis,
travesseiros, água e café. Kilometragem livre.

Locação de ônibus para a delegação durante a disputa das competições previstas no projeto.
Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação. Memória de Cálculo: 1 ônibus x 7
dias = 7 diárias TOTAL GERAL: 7 diárias

1 Locação 7 R$ 3.668,38 R$ 25.678,66

7 Ação: Uniformes

7.1
Bermuda com recorte e bolsos laterais, confeccionada em tactel peletizado
g/metro linear 163/196, microfibra 100% poliester com trama texturizada à ar e
acabamento. Tamanho P à GG.

Bermuda com recorte e bolsos laterais, confeccionada em tactel peletizado g/metro linear
163/196, microfibra 100% poliester com trama texturizada à ar e acabamento. Tamanho P à
GG. Memória de cálculo: 39 pessoas (30 atletas + 9 profissionais) x 5 bermudas = 195
bermudas

195 Unidade 1 R$ 41,00 R$ 7.995,00

7.2
Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com
amaciante - hidrofilia de multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura de
aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores. Tamanho M.

Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com amaciante -
hidrofilia de multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura de aproximadamente 130 g,
acabamento dry, em cores. Tamanhos: PP a EXGG. Memória de cálculo: TREINO - 39 pessoas
(30 atletas + 9 profissionais) x 5 Camisetas = 195 Camisetas + VIAGEM - 39 pessoas (30
atletas + 9 profissionais) x 2 Camisetas = 79 Camisetas TOTAL = 273 camisetas

273 Unidade 1 R$ 45,00 R$ 12.285,00

7.3 Conjunto de Agasalho - Blusas e calças de moletom em algodão de peso médio e
corta-ventos de nylon.

Conjunto de Agasalho - Blusas e calças de moletom em algodão de peso médio e corta-ventos
de nylon. Memória de cálculo: 39 pessoas (30 atletas + 9 profissionais) x 1 conjunto agasalho
= 39 conjuntos agasalho

39 Unidade 1 R$ 170,00 R$ 6.630,00

8 Ação: Hospedagem / Alimentação

8.1 Alimentação.
A alimentação está contemplando as necessidades de 2 (duas) refeições (almoço e jantar) e
outras pequenas despesas (hidratação, lanche etc.)Competição: Meeting Paralímpico de
Atletismo e Natação Memória de Cálculo: 39 pessoas (30 atletas + 9 comissão técnica) x 4
dias x 2 refeições (almoço e jantar) = 312 refeições

312 Refeição 1 R$ 40,64 R$ 12.679,68

8.2 Alimentação.
A alimentação está contemplando as necessidades de 2 (duas) refeições (almoço e jantar) e
outras pequenas despesas (hidratação, lanche etc.)Competição: Meeting Paralímpico de
Atletismo, Halterofilismo e Natação Memória de Cálculo: 39 pessoas (30 atletas + 9 comissão
técnica) x 4 dias x 2 refeições (almoço e jantar) = 312 refeições

312 Refeição 1 R$ 40,64 R$ 12.679,68

8.3 Hospedagem Nacional Hotel 4 estrelas - Apartamento duplo

QUARTO DUPLO Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação. Memória de
Cálculo: 38 pessoas (30 atletas + 8 comissão técnica) / 2(quarto duplo) x 4 dias = 76 diárias
Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação. Memória de Cálculo:
38 pessoas (30 atletas + 8 comissão técnica) / 2(quarto duplo) x 4 dias = 76 diárias TOTAL
HOSPEDAGEM QUARTO DUPLO: 152 diárias

152 Unidade 1 R$ 280,00 R$ 42.560,00

8.4 Hospedagem Nacional Hotel 4 estrelas - Apartamento Individual
QUARTO SINGLE Competição: Meeting Paralímpico de Atletismo e Natação. Memória de
Cálculo: 1 comissão técnica X 1 (quarto single) x 4 dias = 4 diárias Competição: Meeting
Paralímpico de Atletismo, Halterofilismo e Natação. Memória de Cálculo: 1 comissão técnica X
1 (quarto single) x 4 dias = 4 diárias TOTAL HOSPEDAGEM QUARTO SINGLE : 8 diárias

8 Unidade 1 R$ 280,00 R$ 2.240,00

Total Atividade Fim: R$ 941.961,14

Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

Atividade Meio
Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr Unitário Total
1 Ação: Serviços de Terceiros
1.1 Apoio Administrativo para Execução e Prestação de Contas Contratação de empresa especializada para auxílio na execução e prestação de contas do projeto esportivo. 1 Serviço 10 R$ 10.466,23 R$ 104.662,30

Total Atividade Meio: R$ 104.662,30
Total Atividade Fim + Meio: R$ 1.046.623,44
Elaboração + Captação de Recursos: R$ 0,01

Elaboração + Captação de Recursos(%): 0.00 %
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Total Geral: R$ 1.046.623,45
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